Pﬂ’ege und Rehabilitation




RehabilitationsmaBnahmen nach Unfallen oder schwe-
ren Erkrankungen sind irgendwann zu Ende. Doch
was ist, wenn Ihr Angehdriger auch nach dem Kilinik-
aufenthalt noch Hilfebedarf hat?

Die PuR Pflege und Rehabilitation GmbH ist auf solche
Falle spezialisiert und greift mit einem hoch qualifizier-
ten Team, flr das der Mensch im Mittelpunkt seines
Handelns steht, diesen sehr spezifischen Hilfebedarf
konsequent auf.

Wir bieten eine kontinuierliche Intensivbetreuung von
schwerstpflegebedurftigen Menschen an. Wir betreu-
en tracheotomierte Patienten mit Trachealkantle — so-
wohl mit als auch ohne maschinelle Beatmung. Unse-
re Patienten benttigen meist dauerhafte Intensivpflege,
die wir in ihrer hauslichen Umgebung oder in einer von
uns betreuten Wohngemeinschaft dbernehmen.
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AuBerklinische Intensivpflege zu Hause

Als Gast in lhrem Haus versuchen wir ein Hochstmal
an Privatsphére zu wahren. Unsere hoch qualifizierten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter achten sorgfaltig dar-
auf, die Pflege den Raumlichkeiten und nicht in erster
Linie die Raumlichkeiten an die Pflege anzupassen.
So wollen wir die vertraute Umgebung unserer Patien-
tinnen und Patienten als gewohnten Lebensraum er-
halten. Sind Verénderungen trotzdem notwendig, be-
raten wir Sie gern bei der barrierefreien Umgestaltung
des Wohnraums.

AuBerklinische Intensivpflege in der
ambulant betreuten Wohngemeinschaft

Die Wohngemeinschaft wird von einem Gremium aus
Patienten, Angehdrigen und Betreuern gegrindet, da-
mit alle wichtigen Entscheidungen besprochen und
gemeinsam getroffen werden koénnen, sodass ein
weitgehend selbstbestimmtes Handeln im Vorder-
grund steht. Dies ermdglicht den Bewohnern und ihren
Angehorigen, sich im Kreis anderer Betroffener auszu-
tauschen, einander Halt zu geben und gemeinsam im
Rahmen der eigenen Mdglichkeiten, ihr Leben so gut
wie maglich weiter zu fuhren.

In enger Zusammenarbeit mit den Vertretern medizini-
scher Berufsgruppen stehen wir flr kompetente und
zuverlassige Leistungen ein. Logopadie, Physio- und
Ergotherapie werden zwei- bis dreimal wdchentlich im
Haus durchgefthrt. Dies Ubernehmen unsere hoch-
qualifizierten Therapeuten und sorgen somit fur Pra-
vention und eine Steigerung der Lebensqualitat. Fur
die arztliche Versorgung und Betreuung sind nieder-
gelassene Hausarzte zustandig.
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Unterstiutzung bei der Beratung
und Organisation

Unsere herzliche Beratung beginnt bereits in der Kli-
nik. Wir unterstitzen Sie bei den Antragsverfahren
und den notwendigen Vorbereitungen in der hausli-
chen Pflege. Wir arbeiten eng mit Krankenkassen
und Arzten zusammen und Ubernehmen die gesamte
Koordination — und kénnen Sie in dieser besonderen
Lebenssituation entlasten.

AuBerklinische Intensivpflege

Intensivpflege bis zu 24 Stunden am Tag
Tracheostomaversorgung

Betreuung von Patienten mit Heimbeatmung
Entwéhnung von Beatmung (Weaning)
Krankenbeobachtung und Interventionsbereitschaft
Uberwachung der Vital- und Beatmungsparameter
Vollkompensatorische, aktivierende, zustandser-
haltende Pflege (Grund- und Behandlungs-
pflege) basierend auf geeigneten therapeutischen
Konzepten
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Rehabilitation

Ergotherapie

Physiotherapie
aipedobor

Pflege

Ein wichtiger Baustein unseres ganzheitlichen Pflege-
konzeptes sind die MaBnahmen zur Rehabilitation und
Teilhabe.

Unser Rehabilitations-Team besteht aus Physiothera-
peuten, Ergotherapeuten und Logopéaden. Alle MaB-
nahmen erfolgen fachubergreifend und tragen zur
Pravention sowie zum Erhalt und Steigerung der Le-
bensqualitat bei.

Grundsatzlich werden alle Therapien interdisziplinar
durchgefthrt. Das bedeutet das physiotherapeuti-
sche, ergotherapeutische und logopadische MaBnah-
men in einer Einheit kombiniert werden. Durch diese
fachubergreifende Co-Therapie kann das groBtmaogli-
che Rehabilitationspotential entfaltet werden.

Die Behandlungen unserer Spezialisten umfassen u.a.
stresslésende Therapieformen, Wahrnehmungsschu-
lung, Bewegungs- und Selbststandigkeitstraining so-
wie Mobilisation und Transfer als auch Stimulierung
und Férderung des emotionalen und sozialen Erlebens.
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Das Recht auf die Intensivpflege zu Hause steht
jedem Patienten gesetzlich zu und somit sind
unsere Leistungen fur jeden in Deutschland
versicherten Patienten finanzierbar. Es gibt fur
die Versorgung intensivpflegebedurftiger Men-
schen drei Méglichkeiten:

Ambulante Versorgung
(Pflege zu Hause)

Die bis zu 24 Stunden Intensivpflege (auch als hausli-
che Intensivpflege, Beatmungspflege, 1-zu-1 Intensiv-
pflege bekannt) wird in der Hauslichkeit der Patienten
angeboten. Die Kosten fur die auBerklinische Intensiv-
pflege werden vollstandig durch Kranken- und Pflege-
kassen Ubernommen.

Alternative Wohnform
(ambulant betreute Wohngemeinschaften)

Es wird ein individueller Mietvertrag geschlossen. Es
gilt das normale Mietrecht. Die Miethdhe héangt von
der GroBe des Zimmers ab. Die 24 Stunden Intensiv-
pflege wird wie bei der ambulanten Versorgung zu
Hause vollstandig von den Kranken- und Pflegekas-
sen Ubernommen.

Stationére Versorgung

(Alten-, Senioren- bzw. Pflegeheim)
Die Kosten einer Pflegeheimunterbringung sind ab-
hangig vom Grad der Pflegebedurftigkeit und von der
Hohe der einzelnen Bestandteile des Heimentgeltes.
Auch wenn es Zuschusse seitens der Pflegeversiche-
rung gibt, bleibt ein groBer Teil der Pflegeheimkosten
jedoch erhalten.
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Vtne Ansprechpartner

Wir verfligen Uber klare Zielsetzungen, die auf wissen-
schaftlichen Erkenntnissen, den spezifischen Bedurf-
nissen und Fahigkeiten pflegebedurftiger Menschen
und den Rehabilitationsmdéglichkeiten basieren.

Tatjana Rekke-Zimfer

Geschaftsfuhrung
Dipl. Pflegewirtin (FH)
Qualitatsmanager
Examinierte Kranken-
schwester
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Elvira Buchmiiller

+ Geschaftsfuhrung
Fachkraft fur auBerkli-
nische Intensivpflege

+ Qualitdtsmanager
Examinierte Kranken-
schwester
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AuRerRlinische Intensivpflege

Beratung
und Organisation der Pflege

Intensiv- und Beatmungspflege

Versorgung von beatmeten Patienten
stundenweise oder rund um die Uhr

Rehabilitation
Erhaltung und Wiederherstellung von
koérperlichen Funktionen und Organfunktionen

Wohngemeinschaften

AuBerklinische Intensivpflege in der ambulant
betreuten Wohngemeinschaften

Verhinderungspflege

Ersatzpflege eines pflegebedurftigen Menschen
im Fall einer Verhinderung der pflegenden Person

PuR
Pflege und Rehabilitation GmbH
Wachsbleiche 26
53111 Bonn

Tel.: 0228 390 402 09

Fax: 0228 390 402 80
info@purgmbh.de
www.purgmbh.de
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